
 

Modalità di svolgimento: 

 
Il corso si sviluppa in 6 lezioni in presenza che 

prevedono: 
- Aspetti teorici e metodologici del lavoro in 

RSA 

- Analisi in gruppo di casi portati dagli allievi 

- Confronto e discussione tra i partecipanti 

 

 

Calendario e durata: 
Il calendario del corso si articolerà in 6 incontri con 

cadenza mensile da aprile 2024 a novembre 2024 

nelle giornate di venerdì (orario 9:30-13:30 e 14:30 

17:30) per un totale di 42 ore.  

 

 

Frequenza obbligatoria: 
Obbligatoria la frequenza per l’80% delle ore ai 

fini del rilascio dell’attestato di partecipazione al 

corso e del 100% per conseguire gli ECM. 

 

 

ECM: richiesti 40 crediti ecm 

 

              

Per informazioni e iscrizioni 

si prega di contattare la segreteria del corso : 

            info@fondazioneprogettouomo.it         

      tel. 0437.950909    o        cell. 392.7735035 

dott.ssa Fiorella Vettoretto 

               orario ufficio da lun. a ven. 

 

 

 

 
Per iscriversi compilare il modulo di iscrizione 

o scaricarlo dal sito www.fondazioneprogettouomo.it  

e inviarlo a  info@fondazioneprogettouomo.it  
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      CORSO DI ALTA FORMAZIONE 
 

LE PROFESSIONI DI CURA NELLE RSA 

Strumenti e tecniche per lavorare con la 

persona anziana, la famiglia e l’équipe di 

cura 

INIZIO aprile 2024 

CONCLUSIONE novembre 2024 

 
Sede 

Sala meeting Hotel Cristallo 

Corso G. Mazzini 45 

Conegliano V.to TV 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI  
DOTT.SSA LAURA CEPPI 

DOTT.SSA SARA SABBADIN 
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Obiettivi 
 

- Approfondire le conoscenze sugli aspetti 

fondamentali della presa in carico 

multiprofessionale della persona anziana 

in struttura 

- Fornire strumenti di intervento pratici 

- Promuovere il confronto tra figure 

professionali diverse 

Destinatari: Assistenti sociali, Coordinatori 

sanitari, Coordinatori d’èquipe, Dietisti, 

Educatori, Educatori professionali, Fisioterapisti, 

Infermieri professionali, Logopedisti, Medici, 

Psicologi, Psicoterapeuti, Terapisti occupazionali.  

 

Il Corso verrà attivato con un numero minimo di 

20 iscritti. 

 

Docenti del corso:  

Dott.ssa Laura Ceppi Psicologa Psicoterapeuta 

Dott.ssa Sara Sabbadin Psicologa  

Dott.ssa Anna Franceschini, Psichiatra e 

Psicoterapeuta 

Dott.ssa Elisa Mencacci, Psicologa e Tanatologa 

Dott.ssa Valentina Molteni Psicologa 

Psicoterapeuta  

Dott.ssa Daniela Bonato, Psicologa 

Psicoterapeuta 

Dott.ssa Serena Tordo, Assistente sociale 

 

 

                         

 

Programma del corso 
19 Aprile 2024 

Il lavoro con la famiglia: al di là e al di qua della 

scrivania 
L’incontro con la famiglia, dalla fase di ingresso fino alla 

conclusione del percorso: comprenderne reazioni, 

aspettative e bisogni, Particolare attenzione sarà dedicata a 

come gestire la comunicazione con i familiari nelle situazioni 

di accusa e conflittualità. 

Docenti: Laura Ceppi e Sara Sabbadin, psicologhe 

 

24 Maggio 2024 

Anche la psichiatria invecchia! Quale presa in 

carico possibile per la sintomatologia 

psichiatrica dentro le strutture? 
Verrà fornita una cornice teorica e operativa che faciliti il 

riconoscimento e la presa in carico delle manifestazioni 

psichiatriche in età avanzata (deliri, allucinazioni, depressioni 

gravi, ecc.). Particolare attenzione sarà dedicata al tema della 

minaccia di suicidio, la sua decodifica e gestione.  

Docente: Anna Franceschini, psichiatra e psicoterapeuta 

 

14 Giugno 2024 
Accompagnare alla fine della vita: le cose importanti 

da fare e da sapere.   

Le buone prassi nell’accompagnamento della persona in fase 

terminale, quali parole e quali gesti ci aiutano nell’incontro 

con la famiglia in lutto, come prendersi cura di sé mentre si 

ha cura dell’altro. Uno spazio particolare sarà dedicato alla 

comunicazione delle cattive notizie 

Docente: Elisa Mencacci, psicologa e tanatologa 

 

27 Settembre 2024 

Il lavoro in equipe: limite e risorsa 

Le diverse possibilità di lavoro con e nell’équipe 

multiprofessionale. Quando l’équipe costituisce una 

risorsa e quando diviene un limite nel progettare 

interventi di presa in carico personalizzati? Il 

pomeriggio sarà dedicato alla dimensione della 

sessualità nell’anziano in struttura: quante letture e 

quali approcci possibili per l’équipe?” 
Docenti: Valentina Molteni e Daniela Bonato, psicologhe 

 

 

 

 

25 Ottobre 2024 

Il disturbo neurocognitivo maggiore: le diverse 

forme, i sintomi cognitivi e comportamentali e il 

loro impatto 

Le pratiche di cura che contribuiscono ad una buona 

qualità di vita in struttura. Particolare attenzione sarà 

dedicata alla creazione di ambienti protesici nei reparti 

e alla gestione dei comportamenti di irritabilità e 

agitazione durante il pasto e l’igiene 
Docenti: Laura Ceppi e Sara Sabbadin, psicologhe 

 

29 Novembre 2024 

L’etica dell’assistenza: autodeterminazione, rete 

di supporto e comunicazione 
I percorsi e i passaggi che portano le famiglie a  scegliere 

l’ingresso in struttura. Che fine fanno libero arbitrio e 

autodeterminazione quando la persona arriva in RSA? Nel 

pomeriggio un lavoro pratico di discussione di casi che 

portino a riflettere sui temi approfonditi durante il corso 

Docenti: Serena Tordo, assistente sociale; Laura Ceppi e 

Sara Sabbadin, psicologhe 

 
Quota di partecipazione: 
La quota di partecipazione al corso è di euro 670,00 iva 
inclusa pagabili in 2 rate: euro 340,00 al momento 
dell’attivazione del corso euro 330,00 entro settembre 
2024 
Coordinate per il pagamento 
BONIFICO BANCARIO  a Fondazione Progetto Uomo  IBAN 

IT 61 J 02008 11910 000040722826  Causale corso “Corso 

professioni RSA” e  nome cognome dell'iscritto 

Prima di versare la quota di iscrizione inviare solo la domanda di 

iscrizione  

 
Termine ultimo per le iscrizioni: 
lunedì 18 marzo 2024 

 

 

SCHEMA DI DOMANDA DI 
ISCRIZIONE AL CORSO 

A Fondazione Progetto Uomo Onlus, Via Rugo 21 32100 Belluno 

Il/La sottoscritt     

nato/a a   (        ) il 

 , e residente a  (      )  

via    

CAP    

tel.    

email      

C.F.     

P.I. __________________________________________________ 

Professione 

 

 

C HI E D E 
di essere ammesso/a al Corso “Le professioni di cura nelle 

RSA” organizzato da Fondazione Progetto Uomo onlus. 

Alla presente allega Copia del versamento della quota 

d’iscrizione di € 340,00  tramite bonifico bancario a 

Fondazione Progetto Uomo coordinate IBAN IT 61 J 

02008 11910 000040722826 causale: Corso “Le 

professioni di cura nelle RSA” e nome del partecipante 

Il sottoscritto dichiara di autorizzare 

il trattamento dei propri dati 

personali in forma cartacea ed 

elettronica ai sensi del Regolamento 

(UE) 2016/679 

 

    Data      e              Firma 

 

 


